
MORSOMT ENGASJERENDE SOSIALT PASSER FOR ALLE

Les mer og meld dere på innen 21. september:  www.dytt.no/host

Er du klar for å gå Norden rundt? I løpet av 5 uker skal vi gå fra Helsinki til Reykjavik 

med stopp i Stockholm, København og Oslo. I sammen skal vi motivere hverandre 

til en aktiv og morsom hverdag. Alt som trengs er 10 000 skritt om dagen og alle 

aktiviteter teller.

Samle kollegene dine og gjør deg klar for høstens morsomste 

aktivitetskampanje!

Bli med på høstens morsomste aktivitetskonkurranse

norden rundt
Kampanjeperiode: 22. september - 26. oktober


