SA HAR KOMMER DU IGANG!

Gartill App Store och sok pa Tap-
pa. Tryck pa molnet med pilen

forattladda ner.

Oppna Tappas app. Tryck pa
”Logga in/Skapa konto”.

Logga in med existerande konto
eller tryck pa "Skapa konto”.

Fyllidina uppgifter och tryck pa

"Registrera’”.
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Ute efter mer?

Med ett konto hos oss far du ut mer
avappen!
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Tryck pa "Tavlingar”i menyn.

Skriv in startkod under”Ga

med ientavling”.
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Tryck pa "Ga till utmaning”.
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Tavlingar

Inga aktiva utmaningar
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Duhar inga aktiva utmaningar
SE DINA ALTERNATIV

Ga med i en tavling!

Sk in din starkod och Kicka pa registers f6r att
3 med  utmaningen:

Startkod: cf21 REGISTRERA

Har du ingen startkod? GA in pa var hemsida och
starta eller g8 med i en ny utmaning!

OPPNA HEMSIDA

0939

Tavlingar

Utmaningen har inte startat

GATILLUTMANING  AKTIVITETER
Gamed i en tavling!

Skiv in din startkod och Kicka pa registrera for att
g4 med i wmaningen

Startkod: REGISTRERA

Har du ingen startkod? Gd in pa var hemsida och
starta eller g& med i en ny utmaning!
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SA HAR KOMMER DU IGANG!
ANDROID

Ga till Google Play-butiken och
s6k pa Tappa. Tryck pa “Ladda
ner“pa den grona knappen till
hoger.

Oppna Tappas app. Tryck pa
”Logga in/Skapa konto”.

Logga in med existerande konto

eller tryck pa "Skapa konto”.

Fyllidina uppgifter och tryck pa
"Registrera’”.
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Ute efter mer?

Med ett konto hos oss fér du ut mer av appent

LOGGA IN/SKAPA KONTO
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Logga in

Anvandarnann/E-post

Losenord

Visa losenord
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Kon

Man  Kvinna
Tillt nyhetsbrev

Acceptera anvandarvilkor LES MER

Nér rutan kommer upp som
fragar vilket Google-konto du
vill anvdnda for att registrera
steg sa ar det viktigt att du valjer
samma Google-konto som du
anvande for att logga in i Google

Fitness-appen.

Tryck pa "Tavling” i menyn.

Skrivin startkod under"Ga
med ien tavling”.

Tryck pa "Ga till tavling”.

Valj ett konto
i at fortsama wl Tapps
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Inga aktiva utmaningar
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Du har inga aktiva utmaningar

SE DINA ALTERNATIV

Gamed en taviing!

Skiv in din startkod och Kicka pé registrera for att g3
med i taviingen:

Startkod: ¢f21 REGISTRERA

Har duingen startkod? Ga in pa vir hemsida och starta
eller ga med1 en ny taviing!

OPPNA HEMSIDA
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15-28 mars 2021

Utmaningen har inte startat

GATILLTAVLING AKTIVITETER

Gamed i en tavling!

Sk indin startkod och Kicka ps registrera fo tt g3
med tavingen

Startkod: REGISTRERA

Har du ingen startkod? Ga in pa vir hemsida och starta
eller g4 med | en ny tavling!

SPPNAHEMSIDA



