
SÅ HÄR KOMMER DU IGÅNG!
IOS

Gå till App Store och sök på Tap-
pa. Tryck på molnet med pilen 
för att ladda ner.

Öppna Tappas app. Tryck på 
”Logga in/Skapa konto”.

Logga in med existerande konto 
eller tryck på ”Skapa konto”.

Fyll i dina uppgifter och tryck på 
”Registrera”.

Tryck på ”Tävlingar” i menyn.

Skriv in startkod under ”Gå 
med i en tävling”.

Tryck på ”Gå till utmaning”.
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ANDROID

Gå till Google Play-butiken och 
sök på Tappa. Tryck på “Ladda 
ner“ på den gröna knappen till 
höger. 

När rutan kommer upp som 
frågar vilket Google-konto du 
vill använda för att registrera 
steg så är det viktigt att du väljer 
samma Google-konto som du 
använde för att logga in i Google 
Fitness-appen.

Öppna Tappas app. Tryck på 
”Logga in/Skapa konto”.

Logga in med existerande konto 
eller tryck på ”Skapa konto”.

Fyll i dina uppgifter och tryck på 
”Registrera”.

Tryck på ”Tävling” i menyn.

Tryck på ”Gå till tävling”.

Skriv in startkod under ”Gå 
med i en tävling”.
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SÅ HÄR KOMMER DU IGÅNG!


