
Höstens roligaste aktivitetsutmaning!

Tävlingsperiod: 19 september - 31 oktober

6 storstäder

Höstens roligaste utmaning!

Läs mer och anmäl er innan 18 september på: 
www.tappa.se/host 

Kommer du att hinna med Colosseum, Sagrada 
Familia och Louvren i höst? Allt som krävs är 70.000 
steg i veckan! I höstens roligaste aktivitetskampanj 
kommer lag från hela landet att inspirera varandra 
till att röra på sig och besöka Rom, Barcelona, Paris, 
Budapest, Lissabon och London på 6 veckor.

Alla aktiviteter räknas och registreras enkelt i Tappas 
app. 

Anta bonusuppdrag 
och vinn fina priser

I tillägg till steg 
kan man utföra 
bonusuppdrag för att tjäna extra 
steg, små enkla saker i vardagen 
som stärker din egen, andras 
och planetens hälsa. Få med ditt 
drömlag och var med och tävla 
om fina priser!


